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Cerebral Palsy adalah suatu kelainan gerakan dan
postur tubuh yang tidak progresif, dan disebabkan
PENGERTIAN oleh karena kerusakan atau gangguan sel-sel motorik
pada susunan saraf pusat yang sedang dalam proses
pertumbuhan. Kelainan ini tidak bersifat progresif.
Mengurangi kontraktur otot, mengurangi spastisitas,
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meningkatkan kemampuan fungsional anak.
Surat Keputusan Direktur ... tentang
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Pedoman Pelayanan Fisioterapi
1. Pemeriksaan fisioterapi
a. Inspeksi
b. Palpasi
c. Tes Reflek
d. Pemeriksaan aktifitas fungsional
2. Problematika fisioterapi
PROSEDUR
a. Kontraktur otot
b. Adanya spastisitas dan tonus otot yang
meningkat
c. Gangguan tumbuh kembang anak
d. Gangguan aktifitas fungsional
3. Program Fisioterapi
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a. Mengurangi kontraktur otot
b. Mengurangi spastisitas
c. Meningkatkan kemampuan fungsional anak
4. Modalitas fisioterapi
a. IR
b. Terapi latihan
5. Penatalaksanaan fisioterapi
IR dan terapi latihan
* Persiapan alat
* Persiapan pasien
6. Evaluasi
Dilakukan setelah progam fisioterapi selesai
7. Edukasi
Memberikan pembelajaran kepada keluarga
pasien tentang latihan yang dapat dilakukan di
rumabh.
UNIT TERKAIT Instalasi Fisioterapi




