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STANDAR PROSEDUR Tanggal terbit NIA
OPERASIONAL \
8 Mei 2024 .
NIP. 1979“66%?200 012016
Melakukan pergantian cairan CAPD secara mandiri dengan
Pengertian cara memasukkan cairan dialisis ke rongga peritoneum dan
mengeluarkan cairan kembali setelah disimpan selama
beberapa jam untuk tercapai dialisis yang adekuat
Tujuan Membantu dan memberi contoh cara mengganti cairan
CAPD kepada pasien
Surat Keputusan Direktur No 800/39/11/2024 tentang
Kebijakan Pedoman Pelayanan Unit Dialisis RSUD dr. R.
Soeprapto Cepu
Prosedur Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan air mengalir

2. Tuangkan alkohol 70% di atas meja. Ambil paper
towel, kemudian bersihkan meja dengan gerakan
searah

Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan handrub

Persiapan alat dan bahan

Gunakan masker

Keluarkan transfer set / kateter extension dan

letakkan pengalas dibawah transfer set / kateter

extension

7. Buka dan periksa kantong cairan (cek tanggal
kadaluarsa, volume, konsentrasi, kebocoran,
kejernihan)

8. Pisahkan kedua kantong cairan (kantong yang
berisi dan kantong yang kosong) Lakukan cuci
tangan 6 langkah dengan handrub

9. Sambungkan transfer set / kateter extension ke
selang cairan yang baru

10. Gantungkan cairan pada tiang infus dan letakkan
kantong yang kosong ke dalam baki / nampan

11.Keluarkan cairan dari rongga peritoneum ke
kantong pembuangan (fase pembuangan minimal
20 menit)

12. Amati cairan buangan (kejernihan dan volumenya)

13. Lakukan flushing setelah selesai fase pembuangan
(hitung 1 sampai 5 untuk membuang udara dari
selang)

14. Masukkan cairan baru ke rongga peritoneum (fase
pengisian sekitar 10 menit)
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15. Tutup klem transfer set / kateter extension setelah
selesai fase pengisian

16. Buka pembungkus minicaps / desinfection cap dan
pastikan ada

17. povidone iodine di dalamnya

18. Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan handrub

19. Lepaskan selang cairan dari transfer set / kateter
extension

20. Tutup rapat transfer set / kateter extension dengan
minicaps / desinfection cap yang baru

21.Buang kantong cairan yang sudah digunakan ke
tempat sampah

22.Bersihkan meja instrument

23. Lakukan cuci tangan 6 langkah dengan air mengalir

24. Dokumentasikan kegiatan

UNIT TERKAIT




