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PENGERTIAN Membersihkan badan bayi dengMngat sa Fun mandi,
baby oil dan shampoo
1. Membersihkan kotoran, lemak dan daerah kulit
TUJUAN 2. Memberikan rasa nyaman dan segar
3. Merangsang peredaran darah, otot dan saraf perifer
KEBIJAKAN Dilakukan pada bayi setelah dimandikan
Persiapan alat :
1. Bak mandi berisi air hangat
2. 1 kom kecil berisi air hangat
3. Sabun bayi
4. Waslap 2 buah (1 untuk membasuh muka, kepala, badan,
dan untuk menyabun dan 1 untuk membersihkan muka)
5. Handuk 2 buah
6. Minyak baby oil
7. Kapas lidi pada tempatnya
8. Pakaian bayi dan selimutnya
9. Kasa alcohol (alkafil)
10. Salf mata
11. Ember untuk pakaian kotor
12. Bengkok
PROSEDUR

Tahap pra interaksi :
1. Verifikasi program terapi
2. Siapkan alat

Tahap orientasi :

1. Jelaskan tujuan dan prosedur pada ibu bayi
2. Siapkan posisi bayi

3. Siapkan alat

Tahap kerja :

Cuci tangan

Dekatkan alat-alat pada bayi

Atur tempat untuk memandikan sesuai dengan kebutuhan
Buka selimut bayi

Bersihkan mata dengan kapas air hangat
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6. Bersihkan daerah-daerah lipatan dengan kapas minyak
7. Sabun dengan waslap keseluruh tubuh kecuali muka
8. Bersihkan busa sabun dengan waslap basah dari tubuh
bayi
9. Masukkan bayi kedalam bak mandi dengan cara :
tengkuk bayi berada dilengan kiri bagian bawah, ketiak
bayi ditopang dengan tangan kanan
10.Basuh kepala, leher, ketiak dan lipatan-lipatan dan
seluruh tubuh bayi sampai bersih (air jangan sampai
masuk telinga)
11. Angkat bayi. bungkus dengan handuk dan keringkan dari
kepala, lipatan-lipatan tubuh dan seluruhnya
12. Beri mata bayi dengan salf mata
13. Bungkus tali pusat dengan kasa alcohol (alkafil)
14. Sisir rambut bayi
15. Pakaikan baju dan popok bayi, kemudian digedong
16. Kembalikan bayi ke box bayi
17.Cuci tangan
Tahap terminasi :
1. Evaluasi respon bayi
2. Bereskan alat-alat dan kembalikan pada tempatnya
3. Cuci tangan
4. Dokumentasikan pada catatan perawatan
Unit Perinatology
UNIT TERKAIT

Obsgin Center




