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Ditetapkan oleh,
Tanggal terbit Direktur
__|-RSUD dr. R. Soeprapto Cepu
STANDAR O7-11- 202D Kabupaten Blora
PROSEDUR \
OPERASIONAL \md
(SPO) ,
drf UR ROKHIM
.~ Pembina Tk.I
NIP. 19720101 200212 1 013
Tahapan dari proses dimana dokter, perawat,
dietisien mengevaluasi data pasien baru lahir
fo hingga masa anak-anak baik subyektif maupun
obyektif untuk membuat keputusan terkait
Mendapatkan informasi tentang status kesehatan
untuk menentukan kebutuhan keperawatan, serta
TUJUAN g
perencanaan pelayanan yang dibutuhkan pada
pasien neonates dan pediatric
1. Keputusan Direktur No.../ / / tentang
Kebijakan Assesmen Pasien
RS 2. Peraturan Direktur No.../.../...] tentang
Panduan Assesmen Pasien
1. Persiapan Klien

a. Berikan salam, perkenalkan diri anda, dan
identifikasi klien dengan memeriksa
identitas klien secara cermat.

b. Jelaskan tentang prosedur tindakan yang
akan dilakukan, berikan kesempatan
kepada klien untuk bertanya dan jawab
seluruh pertanyaan klien.

PROSEDUR c. Libatkan keluarga dalam pelaksanaan

assesmen dan penentuan kebutuhan
perencanaan penatalaksanaan.
2. Tahap kerja
a. Assesmen medis

1) Lakukan anamnesa terhadap keluhan,
termasuk riwayat kesehatan

2) Lakukan pemeriksaan keadaan umum
(tingkat kesadaran, kontak mata, tonus
otot, respon kepada orang tua.
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3) Lakukan pemeriksaan fisik head to toe

4)

5)

6)

(kepala, wajah, leher dada, abdomen,

anggota gerak dan pemeriksaan
neurologis)

Lakukan pemeriksaan penunjang
(EKG, Laborat, Radiologi dll jika
diperlukan)

Dari hasil assesmen tentukan
diagnosis kerja, dan

Susunlah penatalaksanaan/

perencanaan yang dibutuhkan pasien

b. Perawat dan bidan

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)
8)

9)

10) Susunlah

Lakukan assesmen untuk
mendapatkan informasi tentang :
a) Keluhan utama dan riwayat

kesehatan sekarang
b) Riwayat kelahiran
c) Riwayat penyakit keluarga
d) Riwayat imunisasi
e) Riwayat alergi
Kaji pertumbuhan dan perkembangan
Kaji rasa nyaman Neonatal Infant Paint
Scale (NIPS) rentang 0-7 semakin
tinggi score semakin nyeri (lihat
assesmen nyeri neonatus)
Kaji rasa nyaman anak menggunakan

Face Legs Activity Crying and
Consobality
Kaji dampak hospitalisasi

(Psikososial): orang tua,anak tenang,
takut, marah, sedih, menangis, gelisah
Lakukan pemeriksaan fisik (B1-B6)
Lakukan pemeriksaan alat genital
Lakukan assesmen terhadap social
ekonomi, psiko, kultural dan spiritual
Buatlah daftar masalah dari hasil
assesmen yang diakukan

rencana perawatan yang
dibutuhkan sesuai kondisi pasien

3. Tahap Terminasi
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a. Ucapkan salam dan sampaikan terima
kasih
b. Cuci tangan
c. Dokumentasikan hasil tindakan pada
lembar assesmen awal rawat inap pada
catatan medis pasien
1. Rawat Inap (perinatology dan bangsal anak
UNIT TERKAIT PP ol 2 )

2. MRMIK




