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Ditetapkan oleh,
Tanggal terbit-~ ; Direktur
‘ RSUD dr. R. Soeprapto Cepu
STANDAR 07- Nov 2002 Kabupaten Blora
PROSEDUR —,
OPERASIONAL , "
(SPO) NN
“ULF R ROKHIM
Pembina Tk.I
NIP. 19720101 200212 1 013
Tahapan dari proses untuk mengetahui cara
PENGERTIAN seseorang memandang dan memaknai hidup
pada pasien lanjut usia
Mendapatkan informasi tentang cara pandang
TUJUAN lansia terhadap hidup untuk menentukan jenis
pelayanan dan pengobatan yang akan dberikan.
1. Keputusan Direktur No.../ / / tentang
Kebijakan Assesmen Pasien
RIERIIAAy 2. Peraturan Direktur No.../.../[.../ tentang
Panduan Assesmen Pasien
1. Persiapan Klien

a. Berikan salam, perkenalkan diri anda, dan
identifikasi klien dengan memeriksa
identitas klien secara cermat.

b. Jelaskan tentang prosedur tindakan yang
akan dilakukan, berikan kesempatan
kepada klien untuk bertanya dan jawab
seluruh pertanyaan klien.

c. Libatkan keluarga dalam pelaksanaan
assesmen dan penentuan kebutuhan

PROSEDUR perencanaan penatalaksanaan.

2. Tahap kerja

a. Assesmen tingkat depresi dilakukan pada
pasien lanjut usia dengan menggunakan
depression geriatri

b. Assesmen depression geriatri terdiri dari 15
pertanyaan yang sudah ditentukan
jawaban “Ya” dan “Tidak’

c. Berikan skor 1 untuk setiap respon yang
cocok dengan jawaban ya dan tidak setelah
pertanyaan
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d. Kategorikan jumlah kesalahan dari total
skor jawaban yang didapatkan, nilai 5 atau
lebih dapat diartikan bahwa pasien
mengalami depresi
e. Buatlah daftar masalah dari hasil
assesmen yang diakukan
f. Susunlah rencana perawatan yang
dibutuhkan sesuai kondisi pasien
3. Tahap Terminasi
a. Ucapkan salam dan sampaikan terima
kasih
b. Cuci tangan
c. Dokumentasikan hasil tindakan pada
lembar assesmen awal rawat inap pasien
lanisa pada catatan medis pasien
UNIT TERKAIT Sy NG AT

2. MRMIK




