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Tahapan dari proses untuk mengetahui dan
PENGERTIAN mendapatkan informasi tentang status memori
(daya ingat)pada pasien lanjut usia
Mendapatkan informasi tentang status memori
TUJUAN pada pasien lanjut usia untuk menentukan jenis
pelayanan dan pengobatan yang akan dberikan.
1. Keputusan Direktur No.../ / / tentang
Kebijakan Assesmen Pasien
R 2. Peraturan Direktur No.../.../.../ tentang
Panduan Assesmen Pasien
1. Persiapan Klien

a. Berikan salam, perkenalkan diri anda, dan
identifikasi klien dengan memeriksa
identitas klien secara cermat.

b. Jelaskan tentang prosedur tindakan yang
akan dilakukan, berikan kesempatan
kepada klien untuk bertanya dan jawab
seluruh pertanyaan klien.

c. Libatkan keluarga dalam pelaksanaan
assesmen dan penentuan kebutuhan

PROSEDUR perencanaan penatalaksanaan.
2. Tahap kerja

a. Assesmen status memori dilakukan pada
pasien lanjut usia dengan menggunakan
The Geriatric Depresion scale

b. Assesmen Geriatric Depresion Scale terdiri
dari 10 pertanyaan dengan ketentuan
“benar” dan “ Salah”

c. Tanyakanlah point-point pertanyaan yang
ada dan tuliskan jawaban yang didapat lalu
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lakukanlah skoring dengan menghitung
jumlah kesalahan.

d. Kategorikan jumlah kesalahan dari
jawaban yang didapatkan 0-2 kesalahan=
memori baik, 2-4 kesalahan=gangguan
ringan, 5-7 kesalahan=gangguan sedang,
7-10 kesalahan=gangguan berat.

e. Buatlah daftar masalah dari hasil
assesmen yang diakukan

f. Susunlah rencana perawatan yang
dibutuhkan sesuai kondisi pasien

3. Tahap Terminasi

a. Ucapkan salam dan sampaikan terima
kasih

b. Cucitangan

c. Dokumentasikan hasil tindakan pada
lembar assesmen awal rawat inap pasien
lanisa pada catatan medis pasien
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