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PENGERTIAN Tan-apan dari proses‘ mend.apatka_n lmor_'masn saat
pasien masuk rawat inap diruang intensive (ICU)
Mendapatkan informasi tentang kondisi pasien
TUJUAN kritis yang dilakukan secara sistematis untuk

mengidentifikasi masalah pada pasien.
1. Keputusan Direktur No.../ / / tentang

Kebijakan Assesmen Pasien

R 2. Peraturan  Direktur No.../.../.../ tentang

Panduan Assesmen Pasien

1. Persiapan Klien

a. Berikan salam, perkenalkan diri anda, dan
identifikasi  klien dengan memeriksa
identitas klien secara cermat.

b. Jelaskan tentang prosedur tindakan yang
akan dilakukan, berikan kesempatan
kepada keluarga untuk bertanya dan jawab
seluruh pertanyaan keluarga.

c. Libatkan keluarga dalam pelaksanaan
assesmen dan penentuan kebutuhan

PROSEDUR perencanaan penatalaksanaan.
2. Tahap kerja

a. Lakukan pemeriksaan fisik terhadap
system organ dalam tubuh,

b. System pernafasan (irama nafas, suara
nafas, frekuensi, kebersihan nafas dan
pemakaian alat bantu nafas)

c. System kardiovaskuler (irama jantung,

frekuensi, suara jantung tambahan, pulse,
Tekanan darah dan MAP, adanya
perdarahan, terpasang alat bantu CVC dll)
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Sistem persyarafan (penilaian GCS, tanda
TIK, nyeri, gangguan keseimbangan dll)
Sistem pencernaan (nafsu makan, porsi
makan yang dihabiskan, anoreksia,
kebersihan mulut, pola defekasi dil)

Sistem  musculoskeletal (kemampuan
pergerakan, warna kulit, edema
ekstremitas, luka, kontraktur, fraktur dil)
Kaji intensitas nyeri yang dirasakan dengan
menggunakan CPOT

3. Tahap Terminasi

a.

b.
C.

Ucapkan salam dan sampaikan terima
kasih

Cuci tangan

Dokumentasikan hasil tindakan pada
lembar assesmen awal rawat inap pasien
lanisa pada catatan medis pasien

UNIT TERKAIT

1. Rawat Inap

2. Instalasi Gawat Darurat
MRMIK




