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Pemberian obat erythropoiﬁh melalui Vena
Pengertian Bloodline (VBL) pada khir dialysis untuk memenuhi

target Hb pasien dengan terapi erythropoietin

Tujuan Target Hb terpenuhi yaitu > 10 gr/d|
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Prosedur 1. Obat erythropoietin dikeluarkan dari almari es

15 s.d 30 menit sebelum diberikan agar
erythropoietin mencapai suhu kamar secara
perlahan

Lima menit sebelum dialysis berakhir kurangi
QB sd 100-150rpm untuk menghindari
resirkulasi

Disinfeksi port vena bloodline dengan kapas
alcohol. Pasien diberitahu.

Letakkan dua jari pada kedua sisi port vena
karet untuk mencegah tertusuknya jarum
secara tidak sengaja

Jarum erythropoietin diarahkan pada tengah-
tengah port vena untuk membantu penetrasi
dengan memperhatikan bahwa jarum tegak
lurus

Erythropoietin diinjeksikan sampai habis dari
syringe. Syringe tetap ditekan kuat saat dicabut
untuk menghindari terhisapnya Kembali
erythropoietin dan darah ke dalam syringe.
Pasien diberitahu bahwa obat sudah
dimasukkan

Hal yang harus diperhatikan yaitu TD systole
<180 mmHg dan systole <100 mmHg, atau
dengan persetujuan dokter.
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